
 

 

 

 

Oferta studiów podyplomowych z mediacji 

na warunkach promocyjnych dla radców prawnych 
zrzeszonych w Opolskiej Izbie Radców Prawnych 
 

 

 

          Szanowni Państwo, 

   
Zbliża się moment profesjonalizacji zawodu mediatora, bliskiemu profesji radcy 
prawnego i wymykającego się do tej pory głębszym regulacjom.  

Zważywszy na projekt ustawy z dnia 16 lipca 2025 roku o mediatorach 
sądowych, akredytowanych ośrodkach mediacyjnych i Krajowym Rejestrze 
Mediatorów, który jest aktualnie po konsultacjach społecznych, proponuję 
Państwu rozważenie możliwości rozpoczęcia studiów podyplomowych 
„Mediacje sądowe i pozasądowe” w Uniwersytecie WSB Merito w Opolu, 
którymi kieruję i na których wykładam. Do tej pory studia mediacyjne pod moim 
kierunkiem ukończyło 12 roczników słuchaczy, w Opolu, Wrocławiu i 
Warszawie. 

Ukończenie studiów podyplomowych z mediacji, zgodnie z projektem ustawy, 
zastępuje wymóg zdania egzaminu bazowego, po szkoleniu bazowym z mediacji 
- (art. 3.1 pkt 5 stanowi, że „mediatorem może zostać osoba, która ukończyła 
szkolenie bazowe i złożyła egzamin bazowy lub ukończyła studia podyplomowe 
z zakresu mediacji”). 

Ustawa ma wejść w życie od 1 stycznia 2026 roku. Osoby, które wpiszą się do 
rejestru na starych zasadach, czyli do końca tego roku, będą mieć rok na 
potwierdzenie swojego doświadczenia mediacyjnego. 

W związku z tym proponuję osobom, zainteresowanym zdobyciem uprawnień 
na starych zasadach: 



1. Rozpoczęcie w 2025 roku STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 

„Mediacje sądowe i pozasądowe” w Uniwersytecie WSB Merito (dawna 
Wyższa Szkoła Bankowa w Opolu). Studia podyplomowe są prowadzone według 
nowego programu, kładącego duży nacisk na wszechstronne zdobycie 
umiejętności mediacyjnych. 

Radcowie prawni, zrzeszeni w Okręgowej Izbie Radców Prawnych we Opolu 
mają prawo do specjalnej 20-procentowej zniżki w czesnym, obowiązującej 
przez cały okres trwania rekrutacji na studia podyplomowe. Wynegocjowany 
rabat jest efektem umowy o współpracy podpisanej między zarządem OIRP a 
uczelnią. 

Aby skorzystać ze zniżki, należy przy zapisie podać NIP 7542170498, czyli NIP 
Okręgowej Izby Radców Prawnych. 

W razie trudności można się kontaktować z Agnieszką Sochanik, tel. 
502173204, agnieszka.sochanik@opole.merito.pl 
Link do zapisu: 

https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-
podyplomowe/kierunki/mediacje-sadowe-i-pozasadowe/wykladowcy 

2. Skorzystanie ze szkoleń mediacyjnych, prowadzonych na 
dotychczasowych zasadach  

Dobrym pomysłem na rozwój kompetencji może być także udział w szkoleniach 
z mediacji organizowanych przez prowadzony przeze mnie Instytut 
Komunikacji O-media, które pozwolą Panu zdobyć podstawowe uprawnienia 
mediatora oraz wyspecjalizować się, jak również zdobyć dodatkowe narzędzia 
komunikacyjne. Są to ostatnie kursy na dotychczasowych zasadach. Aktualnie 
w ofercie jest zarówno szkolenie podstawowe, jaki kursy specjalizacyjne: 
rodzinne, cywilne i gospodarcze, pracownicze.  

W najbliższym czasie rusza jesienna edycja szkolenia podstawowego - Szkoły 
Mediacji w wersji stacjonarnej w Opolu (ul. Pomorska 3/9). Termin szkolenia 
22-23 listopada oraz 29-30 listopada 2025 roku.  

Link do zapisu https://o-media.pl/szkola-mediacji-szkolenie-podstawowe/ 

Radcowie korzystają ze specjalnej zniżki w wysokości 300 zł. 

Osoby zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji zapraszam do kontaktu 
telefonicznego – tel. 661328349 (Ewa Kosowska-Korniak) 
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3. NOWOŚĆ: Kurs Redukcji Stresu MINDFULNESS 

Proponuję Państwu także 8-tygodniowy Certyfikowany Kurs Redukcji Stresu 
Metodą MIndfulness [MBSR], o udokumentowanej skuteczności, który pomaga 
radzić sobie ze stresem, nadmiarem myśli, bezsennością, stanami lękowymi i 
depresyjnymi. 

Program Kursu MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) opartego 
na Mindfulness, czyli uważności, pomógł milionom osób na całym świecie. 
Został opracowany przez prof. neurobiologii Jona Kabat-Zinna i jego zespół 
w Klinice leczenia stresu na Uniwersytecie Medycznym w Worcester, 
Massachusetts w 1979 roku. 

Szczegóły i link do zapisu: https://o-media.pl/kurs-redukcji-stresu-mbsr-
metoda-mindfulness-stacjonarnie/ 
 

 
 

 

Skorzystanie z oferty Instytutu Komunikacji O-media daje korzyść w postaci polityki 
rabatowej dla większych grup np. zespołów pracowniczych. 

DLA GRUP, ZNAJOMYCH I CZŁONKÓW ZESPOŁÓW 
-10% dla dwóch zapisanych osób  
-15% dla trzech zapisanych osób. 

Z wyrazami szacunku  
Ewa Kosowska-Korniak 

   
 

 

Instytut Komunikacji O-Media 

ul. Pomorska 3/9, 45-321 Opole 

kontakt@o-media.pl tel.+48 661 328 349   
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